
ผลการศึกษาการแกโจทยปญหารอยละ โดยใชแบบฝกเสรมิทักษะคณิตศาสตร 
ของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่6 

ผูวิจัย   นางวันเพ็ญ  พานพิกุล 
โรงเรียนเทศบาลทาเรือประชานุกูล เทศบาลตําบลทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
บทคัดยอ 

ความเปนมาและความสําคัญ 
 จากการที่ผูวิจยัไดรับมอบหมายใหทําการสอนวิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เทาที่พบปญหา
ในการจัดการเรียนการสอน พบวาจากขอมูลยอนหลัง 3 ป   ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  
 ผูวิจัยไดศึกษาแลววาแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร       สามารถพฒันาผูเรียนใหประสบผลสําเร็จใน
การเรียน ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนและมีทักษะในการแกโจทยปญหามากขึ้น 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานการแกโจทยปญหารอยละกอนและหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
2. เพื่อศึกษาพฤตกิรรมความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหารอยละ 
3. เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะ โดยใชเกณฑประสิทธิภาพ  80/80 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6/1 โรงเรียนเทศบาลทาเรือประชานุกูล ประจําปการศึกษา 2543  จํานวน 35  คน 

เครื่องมือวิจยั 
แบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร  แบบทดสอบกอน – หลัง การใชแบบฝก จาํนวน 20 ขอ  และ ขณะใชแบบฝก
จํานวน  3  ฉบบั  ฉบับละ  10  ขอ  แบบสังเกตพฤติกรรม และตารางเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
1. ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนกอนใชและหลังใชแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร โดยใชวธิีการ

ทดสอบคาที  ( t – test ) 
2. ใชคาความถี่รอยละประเมินพฤติกรรมความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทยปญหารอยละ 

หลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
3. หาประสิทธิภาพของแบบฝก  โดยใชเกณฑ  80/80 

ผลการวิจัย 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานการแกโจทยปญหากอนและหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ พบวา
หลังการใชแบบฝกเสริมทักษะสูงกวากอนใชแบบฝกเสริมทักษะ 
 จํานวนและรอยละผลการประเมินความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  พบวารอยละ 91.43   
นักเรียนมีความสนใจในการทํางานกลุม  รอยละ  68.57  มีความสนใจในการคนควาและสนใจในการหาคําตอบ
รอยละ  65.71 
 การหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะ  พบวาอยูที่ระดบั  62/54  ยังไมผานเกณฑประสิทธิภาพ
ระดับ 80/80 ที่ตั้งไว ยังตองมกีารปรับปรุง ทัง้นี้อาจเปนเพราะผูวิจัยยังไมชาํนาญในการสรางเครื่องมือวิจัย 
 
วันเพ็ญ  พานพิกุล  โรงเรียนเทศบาลทาเรือประชานุกูล  เทศบาลตําบลทาเรือ  อําเภอทาเรือ  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13130 



ความเปนมา/ความสําคัญของการวิจยั 
ความสําคัญของปญหา 
 ระดับประถมศกึษา  คณิตศาสตรเปนวิชาบังคับอยูในกลุมทกัษะ    การเรียนการสอนคณิตศาสตร   มี
จุดมุงหมายเพือ่ใหนักเรียนมีความรูพื้นฐานทางดานจํานวน พีชคณิต  การวัด    เรขาคณิต    และ สถิติ     โดยจัด
ใหสัมพันธกัน       และเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน  นอกจากนี้ยังเนนวิธีเรียนรูและกระบวนการเรียนรูของนักเรียน  
ใหเรียนโดยการคิดและเกิดกระบวนการคิดเต็มตามศักยภาพของนักเรียนในแตละเรื่องที่เรียน  ตรงตาม
พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542  หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  มาตรา  22     ที่วา     การ
จัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได    และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ 
 จากการที่ไดรับผิดชอบใหทําการสอนวิชาคณติศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปที่ 6     เทาที่พบปญหาในการ 
จัดการเรียนการสอน  ผูเรียนมกัมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ดังขอมูลตอไปนี้    

ปการศึกษา  2540  มีผลสัมฤทธิ์  52.64 
  ปการศึกษา  2541  มีผลสัมฤทธิ์  52.87 
  ปการศึกษา  2542  มีผลสัมฤทธิ์  53.49 
  ผูวิจัยไดศึกษาแลววาแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร  สามารถพฒันาผูเรียนใหประสบ
ผลสําเร็จในการเรียน  ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนและมีทักษะในการแกโจทยปญหามากขึ้น 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
1.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานการแกโจทยปญหารอยละกอนและหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
2.เพื่อศึกษาพฤติกรรมความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหารอยละ 
3.เพื่อหาประสทิธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะ  โดยใชเกณฑประสิทธิภาพ   80 / 80 

สมมติฐานสาํหรับการวิจัย 
 ในการทดลองใชแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนหลังการใชแบบ
ฝกเสิมทักษะคณิตศาสตรสูงกวากอนการใชแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.วิจัยเกี่ยวกับการฝกแกโจทยปญหารอยละในเรื่องบทประยุกต 
2.ใชเวลาในการศึกษาครั้งนี้  2  สัปดาห 
3.ตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบดวย   

-      ตัวแปรตน  แบบฝกเสริมทักษะ 
- ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางดานการแกโจทยปญหารอยละกอนและหลังการใชแบบฝก

เสริมทักษะและพฤติกรรมความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหารอยละ 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  นักเรียน    หมายถึง     นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6/1   ปการศึกษา   2543   ของ          
                                                             โรงเรียนเทศบาลทาเรือประชานุกลู จํานวน  35  คน 
  แบบฝก   หมายถึง     แบบฝกเสริมทักษะการแกโจทยปญหารอยละในเรื่อง    บทประยกุต 



 
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ความหมายของแบบฝกหรอืแบบฝกหดั 
  ชุดแบบฝกเปนสื่อใชฝกทักษะการคิด  การวิเคราะห  การแกปญหา และการปฏิบัติของนักเรียน  
นิยมใชในกลุมวิชาภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงานและพื้นฐานอาชีพ 
  เมื่อครูไดสอนเนื้อหา  แนวคดิหรือหลักการเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหกับนักเรียนและนักเรียนมีความรู
ความเขาใจในเรื่องนั้นแลวขั้นตอไป     ครูจําเปนตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกฝน   เพื่อใหมีความชํานาญ  
คลองแคลว  ถกูตองแมนยําและรวดเร็ว  หรือท่ีเรียกวาฝกฝนเพื่อใหเกิดทักษะ 
  แบบฝกหัดเปนสื่อการสอนที่จดัทําขึ้น     เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาทําความเขาใจ และฝกฝนจน
เกิดแนวคิดที่ถูกตอง   และเกิดทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  นอกจากนั้นแบบฝกยังเปนเคร่ืองชวยบงชีใ้หครูทราบวา
ผูเรียนหรือผูใชแบบฝกหัดมีความรู   มีความเขาใจในบทเรียน และสามารถนําความรูนั้นไปใชไดมากนอยเพียงใด   
ผูเรียนมีจุดเดนที่ควรสงเสริมหรือมีจุดดอยที่ตองปรับปรุงแกไขตรงไหน  อยางไร  แบบฝกหัดจึงเปนเคร่ืองมือ
สําคัญที่ครูทุกคนใชในการตรวจสอบความรู  ความเขาใจ  และพัฒนาทักษะของนักเรียนในวิชาตาง ๆ  
สงบ  ลักษณะ  ( 2536 :  61) , นอมศรี  เคท ( 2536 : 54 ) , วรสุดา  บุญยไวโรจน (2536 : 37) 
ข้ันตอนในการสรางแบบฝก 

1. วิเคราะหปญหาและสาเหตุจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
2. ศึกษารายละเอียดในหลักสูตร เพื่อวิเคราะหเนื้อหา  จุดประสงค  แตละกิจกรรม 
3. พิจารณาแนวทางแกปญหาที่เกิดขึ้นจากขอ 1. โดยการสรางแบบฝก     และเลือกเนื้อหาในสวนที่จะ

สรางแบบฝกนั้นวาจะทําเรื่องใดบาง กาํหนดเปนโครงเรื่องไว 
4. ศึกษารูปแบบของการสรางแบบฝกจากเอกสารตัวอยาง 
5. ออกแบบชุดฝกแตละชุดใหมีรูปแบบที่หลากหลาย  นาสนใจ 
6. ลงมือสรางแบบฝกในแตละชดุ          พรอมทั้งขอทดสอบกอนและหลังเรียนใหสอดคลองกับเนื้อหา   

และจุดประสงคการเรียนรู 
7. สงใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
8. ทําไปทดลองใช  แลวบันทึกผลเพื่อนํามาปรบัปรุงแกไขสวนที่บกพรอง 
9. ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว 
10. นําไปใชจริงและเผยแพรตอไป 

การหาประสทิธิภาพของแบบฝก 
1. โดยใชสูตร 

สูตรที่ 1     E1  =   ∑ x    X  100   ( หรือ  X   x   100  ) 
    N 
    A 
   E  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   ∑ x    คือ   คะแนนรวมของแบบฝกหัด  หรืองาน 
   A คือ   คะแนนเต็มของแบบฝกทุกชิ้นรวมกัน 



   N คือ   จาํนวนผูเรียน 
 สูตรที่ 2       E2    =   ∑F   X  100   ( หรือ  F  x 100 )  
       N   B 
       B 
   E    คือ   ประสิทธภิาพของผลลัพธ 
   ∑ F  คือ   คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
   B คือ   คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
   N คือ   จาํนวนผูเรียน 

2. โดยใชวิธีการคํานวณธรรมดา 
หากไมอยากใชสูตรก็สามารถใชวิธีการคํานวณธรรมดา  หาคา  E1  และ  E2ไดดังนี้ 
 การหาคา  E1   ซึ่งคาประสิทธิภาพของงานหรือแบบฝกหัด กระทําไดโดยการเอาคะแนนงาน 

ทุกชิ้นของนักเรียนแตละคนมารวมกัน      แลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนเปนรอยละ 
  การหาคา  E2   ซึ่งก็คือคาประสิทธิภาพของผลลัพธ  จะไมมปีญหาในการคํานวณมากนัก  
เพราะอาจทําไดโดยการเอาคะแนนของนักเรียนทั้งหมดรวมกัน  หาคาเฉลี่ยแลวเทียบสวนเพื่อหาคารอยละ 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง   ที่ใชในการวจิัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6/1  โรงเรียนเทศบาลทาเรือ
ประชานุกูล  ประจําปการศึกษา  2543  จํานวน  35  คน 
เครื่องมือวิจัย    ประกอบดวย 

1. แบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร 
2. แบบทดสอบกอน – หลังการใชแบบฝก   จาํนวน  20  ขอ 
      ขณะใชแบบฝกจํานวน  3  ฉบับ  ฉบบัละ  10  ขอ 
3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
4. ตารางการเก็บรวบรวมขอมูล 

การสรางเครือ่งมือวิจัย 
1.ศึกษาหลักสูตร  จุดประสงค  เนื้อหาเกี่ยวกับบทประยุกต  เวลาที่ใช 
2.รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องบทประยุกตใหครอบคลุม โดยเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก 
3.สรางแบบฝกการแกโจทยปญหาจํานวน  7  เร่ือง 
4.จัดกิจกรรมการใชแบบฝกเสริมทักษะ  ลงในแผนการสอน 
5.สรางแบบทดสอบกอน – หลัง ใชแบบฝก  1  ชุด และแบบทดสอบขณะใชแบบฝกจาํนวน  3  ชุด 
6.สรางแบบการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัยโดยผูเชีย่วชาญ     ,ตารางแสดงคะแนนวัดประสิทธิภาพ   ,    
   แบบประเมินพฤติกรรมดานความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองการแกโจทยปญหารอยละ 
7.นําแบบฝกเสริมทักษะที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพ 
8.นําผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบฝกเสริมทักษะโดยผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข  จนไดฉบับสมบรูณ  
   แลวนําไปใชกับนักเรียน 
 



 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการทดลองใชการเก็บขอมูล  แบบ  O1 X  O2 
 เปนรูปแบบการจัดกระทํากับกลุมทดลองกลุมเดียวโดยไมมกีลุมควบคุมแตไมมีการจัดสมาชิกเขากลุม
โดยการสุม  ( Romdomly  assignment ) 
 ในการทดลองใชแบบ  The  one-group  pretest-postest  design   เปนการทดสอบ  2  คร้ัง 

O1  X  O2 
เมื่อ  O1  เปน   Prestest 
  O2  เปน  Posttest 
  X   เปน  Treatment    ตัวแปรจัดกระทํา  ( แบบฝก ) 
โดยใชระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอมูล  2  สัปดาห 

การวิเคราะหขอมูล 
1. ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนกอนใชและหลังใชแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร  โดยใช

วิธีการทดสอบคาที  ( t – test )   
2. ใชคาความถี่รอยละประเมินพฤติกรรมความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทยปญหา 
       รอยละหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
3. หาประสิทธิภาพของแบบฝก 

3.1 การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ ( E1 ) โดยการประเมินจากคะแนนการปฏิบัติของผูเรียน
ในขณะใชแบบฝก  ซึ่งมีอยู 3 ชุด  ชุดละ 10 ขอ 
 
 
E1  =  (คะแนนเฉลี่ย / คะแนนเต็ม )  100 % 
คะแนนเฉลี่ย  =  คะแนนรวมทั้งหมด / จํานวนนักเรียนที่ทดลอง 

 
 

3.2 การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ ( E2 )โดยการประเมินจากคะแนนหลังเรียนมี  20  ขอ     
 

E2 = ( คะแนนเฉลี่ย / คะแนนเต็ม )   100 % 
คะแนนเฉลี่ย  =  คะแนนรวมทั้งหมด / จํานวนนักเรียนที่ทดลอง 
 
 
จากนั้นนําคา E1  และ E2  ไปเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไวคือ  80 /80 

 
 
 



 
ผลการวิจัยและวิจารณ 

 
  ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานการแกโจทยปญหา 
          รอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 กอนและหลัง 
          การใชแบบฝกเสริมทักษะ 
  
 การทดสอบ  n  X  SD  t 
 
 กอนใช   35  7.6  2.46   
          5.31** 
 หลังใช   35  10.8  3.38 
 
แปรผล 
  จากตารางที่ 1  พบวา  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานการแก 
โจทยปญหารอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1  กอนและหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ    แตกตาง
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ   .01       โดยผลสัมฤทธิ์ทางดานการแกโจทยปญหารอยละของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6/1  หลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
สูงกวา กอนการใชแบบฝกเสริมทักษะ 

ตารางที่ 2   จํานวนและรอยละผลการประเมินความสนใจในการเรียนวิชา 
        คณิตศาสตร   เร่ือง  โจทยปญหารอยละ ของนักเรียนชั้น    ประถมศึกษาปที่ 6/1  

หลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ 
 

ระดับความสนใจ 
ดี พอใช ปรับปรุง พฤติกรรม 

n % n % n % 
การสงงาน 15 42.86 20 57.12 - - 
การคิดหาคําตอบ 12 65.71 23 34.29 - - 
งานกลุม 32 91.43 3 8.57 - - 
คนควา 11 68.57 24 31.43 - - 

 
แปรผล    
 จากตารางที่ 2   พบวา จาํนวนและรอยละ ผลการประเมินความสนใจในการเรียนวิชา คณิตศาสตร  
เร่ือง โจทยปญหารอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6/1     หลังการใชแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร  



สวนใหญรอยละ  91.43  นักเรียนมีความสนใจในการทํางานกลุมอยูในระดบัดี   รองลงมารอยละ  68.57  มี
ความสนใจในการคนควาและสนใจในการคดิหาคําตอบรอยละ  65.71 
  ตารางที่  3   แสดงประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะในขณะใชแบบฝก 
           และหลังใชแบบฝกเสริมทักษะ 
    
   n     E1  /  E2 
 
   35     62 / 54 
   
แปรผล  จากตารางที่ 3  พบวา  ประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะยังไมผานเกณฑที่ตั้งไวคือ  80 /  80 
 

สรุป  อภิปรายผล  และ ขอเสนอแนะ 
 

  สรุปผลการวจิัย 
การใชแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตรคร้ังนี้มีวัตถุประสงค  เพือ่แกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรในทักษะการแกโจทยปญหารอยละต่ํา  เพื่อศกึษาพฤติกรรมความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เร่ืองโจทยปญหารอยละ และเพื่อหาประสทิธิภาพของแบบฝกการแกโจทยปญหารอยละในนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  มีขั้นตอนการดําเนินการ  ดังนี้ 
 1. ข้ันการวิจัย    โดยการจดัทําแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษา ปที ่6  เร่ือง การแก
โจทยปญหารอยละ  จํานวน  7  เร่ือง  แลวนําแบบฝกเสริมทักษะที่สราง ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ      
นําผลการตรวจสอบคุณภาพมาปรับปรุงแกไข จนไดฉบับสมบูรณ  แลวนําไปใชกับนักเรียนเพื่อหา   ประสิทธิภาพ 
แบบกลุมใหญ  ในปการศึกษา  2543     โดยตั้งเกณฑมาตรฐาน  ประสิทธภิาพไวที่ระดับ  80  /  80    
 2. ข้ันพัฒนา    นําแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร   ไปใชจริงในการจัดกจิกรรม  การเรียนการสอน กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6/1  โรงเรียนเทศบาลทาเรือประชานุกูล   จาํนวน   35   คน 

3. ข้ันประเมินผลและเผยแพร     หลังจากที่นําแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตรไปใชจริงกับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6/1  แลวไดประเมินผลรวมเพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ใช
แบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตรและจัดทํารายงานการวิจัยเพื่อเผยแพร 
ผลการวิจัยและพัฒนา 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานการแกโจทยปญหารอยละของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 
6/1  กอน และ หลัง การใชแบบฝกเสริมทักษะแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดย
ผลสัมฤธิ์ทางดานการแกโจทยปญหารอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1      หลังการใช
แบบฝกเสริมทักษะสูงกวากอนการใชแบบฝกเสริมทักษะ 

2. จํานวนและรอยละผลการประเมินความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทยปญหารอยละ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1       หลังการใชแบบฝกเสริมทักษะสวนใหญรอยละ  91.43      



นักเรียนมีความสนใจในการทํางานกลุมอยูในระดับดี  รองลงมารอยละ 68.57  มีความสนใจในการ
คนควา  และสนใจในการคิดหาคําตอบรอยละ 65.71  

3. การหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะ          พบวาแบบฝกเสริมทักษะอยูที่ระดับ  62 / 54      
ยังไมผานเกณฑประสิทธิภาพระดับ  80 / 80 ที่ตั้งไว 

 อภิปรายผลการวิจัย 
1. จากการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนพบวา     คะแนนจากแบบประเมินผลหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  แสดงวา แบบฝกเสริมทักษะสามารถทําใหนักเรียนมี
ความกาวหนาในการเรียนไดจริง 

2. จากผลการประเมินความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทยปญหารอยละของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ปการศึกษา 2543   พบวานักเรียนสนใจในการทํางานกลุมและการคนควา  
แสดงวาการใชแบบฝกเสริมทักษะในการเรียนการสอนทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการ
ทํางานกลุม  กลาแสดงความคิดเห็นและมีการคนควาเพิ่มเติม    ซึ่งสามารถนําไปแกปญหานักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําได  ตามวัตถปุระสงคที่ตั้งไว 

3. ประสิทธิภาพของแบบฝกแตละเรื่องยังตองปรับปรุง    เพราะยังไมผานเกณฑที่ตั้งไวที่ระดับ 80 / 80  
ทังนี้อาจเปนเพราะสาเหตุ  

1. ผูวิจัยยังไมชาํนาญในการสรางงเครื่องมือวิจัย 
2. ขณะทดลองหรือทําการวิจัย     ผูเรียนมีความตั้งใจนอย   หรือ ขาดความรอบคอบในการ

คิดคํานวณ 
 ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 ควรทําแบบฝกเสริมทักษะที่พัฒนาขึ้น ไปใชในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อใชในการแกปญหาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนต่ํา 

1.2 ในการใชแบบฝกเสริมทักษะผูสอนตองตรวจงานของผูเรียนอยางสม่ําเสมอเปนรายบุคคล  
เพื่อดูความกาวหนาของผูเรียน 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
2.1 แบบฝกเสริมทักษะใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนที่ดีมาก  ดังนั้นควรมีการสราง

และพัฒนามาใชทุกรายวิชา 
2.2 ควรมีการสรางแบบฝกในเนื้อหาหรือวิชาอื่น ๆ ที่ครูผูสอนประสบปญหานักเรียนขาด

ทักษะ  หรือความสนใจเรียนนอย 
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