
 

การปรับพฤติกรรมไมเขาหองเรียน วชิา งานไฟฟาและอิเลก็ทรอนิกสเบื้องตนชั้น ปวช. 1   กลุม
1 แผนกชางไฟฟากําลังโดยการเรียนการสอนแบบรวมแรงใจ และ 

เรียนรูอยางเปนระบบ 
 

 

นางสาวมาลีรัตน  เทียมฉัตร 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ(1)ปรับพฤติกรรมไมเขาเรียนของนักเรียนใหมีความรบัผิดชอบเพิ่มมาก
ขึ้นในรายวิชา งานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน(2)ใหนักเรียนมีผลการเรียนในรายวิชา งานไฟฟาและ
อิเล็กทรอนิกสเบื้องตน ผานเกณฑที่กําหนดไว(3)พัฒนาการเรียนการสอนในภาพรวม 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยเปน นักเรียนระดับชั้น ปวช. 1/1  จํานวน  14  คน  แผนกวิชาชางไฟฟา  
กําลังรายวิชางานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน เครื่องมือในการวจิัยไดแก รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวม
แรงรวมใจ และการเรียนรูอยางเปนระบบ แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน ไดแก ความ
รับผิดชอบตรงตอเวลาใหความรวมมอืกับผูอืน่ ปฏิบัติตามกฎระเบียบ การทํางานที่ไดรับ มอบหมายจากครูผูสอน
และการทํางานที่ไดรับมอบหมายจากกลุม แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหคือ การ
หา คาเฉลี่ย  

ผลลการวิจัยในครั้งนี้พบวานักเรียน มีความรับผิดชอบในการเรียนและทํางานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ
ในทุกดานดีขึ้นตามลําดับและในสัปดาหที่10 และนักศึกษาทุกคนมีความรับผิดชอบดีทุกดาน ผลการปรับ
พฤติกรรมในครั้งนี้ทําใหนักศึกษาทุกคนสามารถทําแบบทดลองหลังหนวยการเรียนทุกหนวยผานเกณฑที่กําหนด
คือจาก 15 คะแนนนักเรียนสามารถทําได 11 คะแนนขึ้นไปถือวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
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ความเปนมาของการวิจยั 
 ในภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2547  ผูวิจัยไดทําการสอนในรายวิชา งานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส
เบื้องตน  รหัส 2100-1003  ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี (ปวช.) แผนกวิชาชางไฟฟากําลัง  จากการเรียนการ
สอนใน  7  สัปดาหแรก  5  หนวยการเรียน  ผูวิจัยสังเกตการเรียนพบวา นกัศึกษาชั้น ปวช. 2  กลุม  3  ในขณะที่
ผูสอนทําการบรรยายและสาธิตตามเนื้อหาในเอกสารประกอบการเรียน การสอนอยูนั้น  นักศึกษามอีาการงวง
นอน  มีสมาธส้ัิน  เมื่อมีการถามเรื่องที่ไดทําการสอนผานไปเมื่อตนชั่วโมง  ไมสามารถตอบได ใหทําแบบฝกหัด
ทายหนวยก็ทํามาไมถูกตองและบางสวน  ก็ไมสงงานทีไ่ดมอบหมาย ทําการประเมินหลังการเรียนรูก็ไมผาน
เกณฑที่ตั้งไว 
 จากพฤติกรรมไมเขาเรียนดังกลาวผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความจาํเปนและความสําคัญในการแกปญหาที่
เกิดขึ้นในครั้งนี้ ในฐานะที่เปนครูผูสอน จึงไดทําการสังเกตและสอบถาม ตัวนักศึกษาเปนรายบุคคล  เพื่อหา
สาเหตุของการไมเขาเรียนของนักศึกษา  และนําเอาสาเหตุ มาวิเคราะหเพื่อหาแนวทางการแกปญหาในครั้งนี้ 
ผูวิจัยพบวาควรปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอน โดยการสอนแบบรวมแรงรวมใจ และการเรียนรูอยางเปนระบบ 
 
วัตถุประสงคและเปาหมายของการวจิยั 

1. เพื่อปรับพฤติกรรมไมเขาเรียนของนักศึกษาและใหนักศึกษามีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น ในรายวชิา 
งานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน 

2.   เพื่อใหนักศึกษามีผลการเรียนในรายวิชา งานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน ผานเกณฑที่กําหนด
ไว 

3.  เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนในภาพรวม 
 

วิธีการดําเนนิการวิจัย 
 กลุมเปาหมาย 

 นักศึกษาระดับชั้น ปวช. 1/1  จํานวน  14  คน  แผนกวิชาชางไฟฟากําลัง  รายวิชางานไฟฟา
และอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน 
 
 

 เครื่องมือในการวิจัย 
 1.  รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมแรงรวมใจ และการเรียนรูอยางเปนระบบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักศึกษา ไดแก ความรับผิดขอบตรงตอเวลาให

ความรวมมือกบัผูอื่น ปฏบิัติตามกฎระเบียบ การทํางานที่ไดรับ มอบหมายจากครผููสอนและการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายจากกลุม 

 3. แบบประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     ระยะเวลาดําเนินการสัปดาหที่  7  ถึง สัปดาหที่  9 ของภาคเรียนที่  1/2547  รวม  3  สัปดาห 

  
 



การรวบรวมขอมูล 
 หลังจากผูวิจัยสามารถวิเคราะหถึงสาเหตุของนักศึกษาชั้น  ปวช. 1/1  ที่ไมตั้งใจเรียนในชั้นเรียนไดแลว
ผูวิจัยไดเลือกวิธีการที่คิดวาดี  โดยใชการเรียนการสอนแบบรวมแรงรวมใจและการเรียนอยางเปนระบบ  โดย
ดําเนินการดังนี้ 

1.   ตัวผูวิจัยทําการศึกษาวิธกีารเรียนรูแบบรวมแรงรวมใจใหเขาใจ 
2.   อธิบายวิธกีารเรียนรูแบบรวมแรงรวมใจใหนักศึกษาทั้งหมดไดรับรูและทําความเขาใจ 
3.   ดําเนินการเรียนการสอนแบบรวมแรงรวมใจและเรียนรูอยางเปนระบบ 

- แบงกลุมผูเรียนตามความสมัครใจ เปน  3  กลุม  กลุม ละ  5  คน  แตมีขอแมวา คนที่มีคะแนน
เฉลี่ยสูงกับต่ํา ในอัตราสวนที่เหมาะสม และจะตองเปนที่ยอมรับของกลุม 

-  ผูสอนเตรียมหัวขอที่ใหนักศึกษารวมกันทําเปนกลุม นักศึกษาแตละกลุมสงตัวแทนจับฉลากเลือก
หัวขอที่จะทําการศึกษา 

-  ผูสอนอธิบายงานของแตละหัวขอวาจะตองดําเนนิการอยางไรบาง อธบิายถึงการเรียนรูอยางเปน
ระบบ  ทํางานที่ละขั้นตอน และผลของการมีสวนรวมในงานที่ไดรับมอบหมายจะไดสําเร็จไปดวยด ี

-  ผูสอนบอกถงึผลที่จะไดรับจากการทํางานรวมกันวาทุกกจิกรรมนั้นเปนคะแนนสวนหนึ่งที่จะ
นํามาประเมินผลการเรียน 

-  ผูสอนทําการตกลงกับนักศึกษาวา กอนมีการเรียนการสอนทุกครั้ง กลุมใดที่ทํางานในหัวขอที่จะ
ทําการเรียนการสอน นักศึกษาจะตองออกมานําเสนอผลงานในเรื่องนั้น  ๆ  เปนการนําเขาสูบทเรียน และผูสอน
จะทําการสรุปอีกครั้งและเสริมสวนที่ไมสมบรูณ  เพื่อนักศึกษาไดเขาใจในเนื้อหายิ่งขึ้น 

-   สรางแบบสงัเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักศึกษาในแตละกลุม 
-    ติดตามสังเกตพฤติกรรมหลังปรับวิธีเรียนเปลี่ยนวิธีสอน 

4.  ดําเนินการแกไขเปนรายบุคคลและเปนรายกลุมที่ไมผานเกณฑจากการสังเกตพฤติกรรมในแตละ
ดาน 

-   เช็คเวลาเรียนและใหคะแนนการเขาเรียน 
-   งานทุกงานที่มอบหมายใหนักศึกษาทําเปนรายบุคคลและรายกลุมเปนคะแนน 
-   ประเมินการแตงกายของนกัศึกษาทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน เหตุเพราะนักศึกษาแผนกชาง
ไฟฟานั้นจะตองมีลักษณะบุคลิกที่ดีเปนพื้นฐานใหนักศึกษาพรอมท่ีจะไปประกอบอาชพีตอไป 
-    กอนเรียนและหลังเรียนทุกคนจะตองชวยกันทําความสะอาดหองเรียนใหเปนระเบียบ 

 5.   วิเคราะหขอมูลในภาพรวมและแยกตามรายโดยใชแบบถามตอบ                                                                      
              6.    สรุปผลการแกปญหา 

การวิเคราะหขอมูล 
การวัดผลและประเมินผลกิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานดวยแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิด 

ชอบของนักศึกษาเกณฑการใหคะแนน (แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ) ความรับผิดชอบ การตรงตอเวลา 
ใหความรวมมอืกับผูอื่น ปฏบิัติตามกฎระเบียบ  การทํางานที่ไดัรับมอบหมายจากครูสอนและการทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย 
 



สรุปผลการวจิัย 
ภายหลังจากการปรับพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนวิชางานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน

ของนักเรียน-นักศึกษาระดับ ปวช1/1แผนกวิชาชางไฟฟากําลัง จํานวน 14 คนโดยการสอนแบบรวมแรงรวมใจ
และการเรียนรูอยางมีระบบ พบวา นักศึกษามีความรับผิดชอบในการเรียนและทํางานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ
ในทุกดานดีขึ้นตามลําดับและในสัปดาหที่ 10 พบวานักศึกษาทุกคนมีความรับผิดชอบดีทุกดาน ผลการปรับ
พฤติกรรมในครั้งนี้ทําใหนักศึกษาทุกคนสามารถทําแบบทดลองหลังหนวยการเรียนทุกหนวยผานเกณฑที่กําหนด
คือจาก 15 คะแนนนักศึกษาสามารถทําได 11 คะแนนขึ้นไปถือวานักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
 
ขอเสนอแนะ 

ควรมีการติดตามพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนของนักศึกษาอยางตอเนื่องเพื่อสังเกตุวามีผลตอ
พฤติกรรมความรับผิดชอบของนักศึกษาอยางถาวรจนจบรายวิชา และเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาตอใน
รายวิชาตอไป 
 เกณฑการประเมิน 
 ระดับ  4    ดีมาก   ระดับ   3   ดี    ระดับ  2  ปานกลาง  ระดับ  1  พอใช  ระดับ  0  ตองปรับปรุง 

 
  
       
 
 


