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       การสรางและพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเรื่องคุณสมบัติของของไหล สําหรับนักศึกษา                 
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คํานํา 

 รายงานการวจิัยในชัน้เรียนฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพื่อศึกษาแนวทางการแกปญหาการเรยีนการสอนวิชา
กลศาสตรของไหล หวัขอคุณสมบัติของของไหล สําหรบันักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพีชั้นสูงปที่ 1 แผนก
วิชาชางยนต ของวิทยาลัยเทคนิคแพร  โดยการใชนวัตกรรมที่เปนบทเรียนสําเร็จรูป  (Programmed 
Instruction) ที่ผูวิจยัสรางขึน้เพื่อชวยใหนกัศึกษาสามารถศึกษาบทเรยีนไดดวยตนเอง  ตามศักยภาพของ
นักศึกษาแตละคน โดยผูวิจยัไดทําการศึกษาปญหาการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ผานมา แลวนาํขอมูล
มาวิเคราะห เพื่อสรางเครื่องมือวิจยัและนวัตกรรมในการแกปญหาการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ อาจารยวิทยา  ใจวถิีและคณะวิทยากร  สํานักมาตรฐานการอาชีวศึกษา
ภาคเหนือที่ไดกรุณาใหความรูดานการวิจยัในชัน้เรียนแกผูวิจัย  รวมทัง้ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย 
สําราญ มีแจง แหงมหาวทิยาลัยนเรศวร ทีก่รุณาตรวจ แกไข เคาโครงการวิจยั จนสามารถดาํเนนิการไดสําเร็จ
ลุลวงไปดวยด ี
 หวงัวารายงานการวิจัยฉบบันี้จะกอประโยชนแกผูอานบางตามสมควร 
 
          ชัยชนะ   สมัครรบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทคัดยองานวิจัยในชั้นเรียน 
 

1. ชื่อเรื่องงานวิจัย  การสรางและพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป เรื่องคุณสมบัติของของไหล สําหรับนักศึกษา ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1 แผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคแพร 

2. ชื่อผูทําวิจัย  นายชัยชนะ  สมัครรบ อาจารย 2 ระดับ 7 วิทยาลัยเทคนิคแพร 
3. ชื่อสถานศึกษา  วิทยาลัยเทคนิคแพร  ต.ในเวียง อ.เมือง จ.แพร  54000 
4. เนื้อหาโดยสรุป   

การวิจัยครั้งนี้เกิดจากความตองการในการแกไขปญหาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชากลศาสตรของไหลของนักศึกษา 
ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1 แผนกวิชาชางยนต เรื่องคุณสมบัติของของไหล ซึ่งอยูในระดับต่ํา โดยการจัดทํา      
บทเรียนสําเร็จรูป เรื่องคุณสมบัติของของไหล เพื่อใหนักศึกษา สามารถนําไปศึกษา คนควาดวยตนเอง เปนการเสริมความรู 
ความเขาใจ และเพิ่มทักษะในการแกปญหาโจทย ผูวิจัยไดจัดทําวิจัยในชั้นเรียน โดยมีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องคณุสมบัติของของไหล  ของนักศึกษากอนและหลังเรียน โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป และเพื่อหาประสิทธิภาพของ
นวัตกรรม โดยกําหนด   คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนไมนอยกวา รอยละ 70 ประชากรที่ใชในการศึกษาไดแก นักศึกษา 
ระดับ ปวส.1 แผนกวิชาชางยนต ที่ลงทะเบียนเรียนวิชากลศาสตรของไหลในภาคเรียนที่ 1/2547 จํานวน 60 คน มีเครื่องมือที่ใช
ในการวิจัย ประกอบดวย บทเรียนสําเร็จรูปเรื่องคุณสมบัติของของไหล สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1 
แผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคแพร , แบบทดสอบกอนและหลังการใชบทเรียนสําเร็จรูป และแบบสังเกตพฤติกรรมการรวม
การเรียนการสอน การวิเคราะหขอมูล ใชคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบสมมุติฐาน โดย
ใชคาวิกฤต t ( t – test) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ α = 0.05  
  ผลการวิจัยพบวา  
  1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้น รอยละ 40.91 และนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมี          
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 หลังการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป 
  2. ประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป สูงกวาเกณฑที่กําหนด โดยผูเรียนที่ผานการศึกษาดวยบทเรียน
สําเร็จรูป มีผลสัมฤทธิ์ คิดเปนรอยละ 74.00  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
รายงานการวิจัยในชั้นเรียน 

 
ชื่อเรื่อง 

การสรางและพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหล สําหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูงปที ่1 แผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคแพร 
 
ชื่อผูดําเนินการวิจยั 
 นายชัยชนะ   สมัครรบ  อาจารย 2 ระดับ 7 วิทยาลัยเทคนคิแพร 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การจัดการศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้สูง มีจุดหมายเพือ่ผลิตชางเทคนคิที่มีความสามารถ
ในการแกปญหางานดานชางเทคนิค รวมทัง้มทีักษะในการคิดวิเคราะหเชงิวิศวกรรม ดังนัน้นกัศึกษาจึง
จําเปนตองเรียนรูวิชาปฎิบัติเพื่อสรางทักษะในดานการปฎิบัติงานระดบัชางเทคนิคและเรียนวิชาทฤษฎีพืน้ฐาน
ทาง    วิศกรรม เพื่อใหมีทกัษะในการแกปญหาทางวิศวกรรมเบื้องตน 
 จากขอมูลการวัดผลประเมินผลในวิชากลศาสตรของไหล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงปที่ 
1 แผนกวิชาชางยนต ในปการศึกษา 2546 พบวานักศกึษาสวนใหญ ยังมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชากลศาสตร
ของไหลในหนวยการสอนที ่ 1 เร่ืองคุณสมบัติของของไหล อยูในระดับตํ่า ทั้งนีเ้นื่องมาจากนกัศึกษามีเวลาใน
การศีกษาเนื้อหาในหองเรียนนอยเกนิไป รวมทั้งวิทยาลัยยงัขาดเอกสารตําราที่เหมาะสมสําหรับใหนักศึกษาได
ศึกษาคนควานอกเวลาดวยตนเอง ซึ่งจะมีผลใหนักศึกษาขาดความรูความเขาใจในเนื้อหาดานกลศาสตรของ
ไหลที่จะนําไปใชเปนพืน้ฐานในการศกึษาตอและในการปฎิบัติงานในอนาคต 
 ดังนัน้เพื่อเปนการเสริมความรูความเขาใจและเพิ่มทักษะในการแกปญหาโจทย ในหนวยการสอนที ่ 1 
เร่ืองคุณสมบัติของของไหล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงปที ่ 1 แผนกวชิาชางยนต ในปการศึกษา 
2546 ใหสูงขึ้น ผูวิจัยจงึไดจัดสรางและพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหลสาํหรับนักศึกษาขึ้น    
ผูวิจัยเห็นวาบทเรียนสาํเร็จรูปดังกลาว มีความเหมาะสมเนื่องจากนกัศึกษาสามารถศึกษาบทเรยีนดวยตนเอง  
ตามศักยภาพของนักศึกษาแตละคนเพื่อชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชากลศาสตรของไหลใหสูงชัน้ และทํา
ใหนักศกึษาบรรลุดานจุดประสงคการเรียนรูไดเปนอยางดี 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั  

1. เพื่อสรางและพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหลสาํหรับนักศึกษาประกาศนยีบัตร
วิชาชพีชัน้สูง แผนกวิชาชางยนต 

2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรื่องคุณสมบัติของของไหลของนักศกึษากอนและหลงัเรยีนใช
บทเรียนสําเรจ็รูป 



3. เพื่อหาประสิทธิภาพของนวตักรรมโดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลงัการเรียนเทียบกับเกณฑ โดย
กําหนดเกณฑคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิห์ลังการเรียนไมนอยกวารอยละ 70 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 1.  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาประกาศนยีบัตรวิชาชพีชั้นสูงปที ่ 1 แผนกวชิาชางยนตที่ลงทะเบียนเรียน
วิชากลศาสตรของไหลในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 60 คน 

2.  ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจยัครั้งนี ้มีดังนี ้
2.1  ตัวแปรตน ไดแก การสอนโดยการใชบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหล 
2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องคุณสมบัติของของไหลของนักศึกษา

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปที่ 1 แผนกวิชาชางยนตที่ลงทะเบียนเรียนวิชากลศาสตรของไหลในภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2547 จํานวน 60 คน 

2.3  ระยะเวลาที่ใชในการวจิัย ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 
 
ปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

“ นักศึกษามผีลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชากลศาสตรของไหลในหนวยการสอนที ่ 1 เร่ืองคุณสมบัติของของ
ไหล อยูในระดบัตํ่า” 
 
นวัตกรรมที่ใชในการแกปญหา 
 บทเรียนสําเรจ็รูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหล สําหรับนกัศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสงูปที ่ 1 แผนก
วิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนคิแพร 
 
สมมุติฐานการวิจยั 

นักศึกษามีผลสัมฤทธิสู์งขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่0.05  หลังการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป 
 
คําจํากัดความ 

1. บทเรียนสําเรจ็รูป หมายถึง บทเรียนสาํเรจ็รูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหล ในรายวิชากลศาสตรของไหล 
ตามหลกัสูตรประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง  สาขางานยานยนต ที่ผูวจิัยสรางขึน้ 

2. ประสิทธิภาพของบทเรียนสาํเร็จรูป หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ยรวมจากการประเมินหลงัการใช
บทเรียนสําเรจ็รูปเทียบกบัเกณฑ รอยละ70 

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถงึคะแนนที่นกัศึกษาไดจากการทาํแบบทดสอบที่ผูวจิัยสรางขึน้ 
 
 



ความสาํคัญของการวิจยั 
1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชากลศาสตรของไหลสูงขึน้หลงัการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป 
2. ไดบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหลทีม่ีประสิทธิภาพ 
3. นักศึกษามีบทเรียนที่สามารถนําไปใชศึกษาดวยตนเอง เปนการสนับสนุนแนวทางการเรียนรูทีย่ึดผูเรียน

เปนศูนยกลาง 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ขั้นเตรียมการวิจัย 
1.1 ศึกษาขอมูลจากการวัดผลประเมินผลวิชากลศาสตรของไหล ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูงปที ่1 แผนกวชิาชางยนต ในปการศึกษา 2546 แลวสรุปถึงปญหาในการเรียนการสอนหรือส่ิงที่
ตองปรับปรุงและตองการพฒันาใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

1.2 กําหนดหวัขอที่จะจัดทําวิจยัในชัน้เรียน เพื่อแกปญหาหรือพัฒนา 
1.3 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวของกบัเร่ืองที่จะทาํการวิจยัในชัน้เรียน 
1.4 กําหนดกรอบโครงรางในการสรางและพฒันาบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหล 

 
2. ขั้นดําเนนิการ 

2.1 สรางบทเรียนสาํเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหล โดยศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีและเอกสารที่
เกี่ยวของ 
2.1 จัดทําเครื่องมอืวัดผลสัมฤทธิ์ โดยสรางเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ืองคุณสมบัติของของไหล  

ใหสอดคลองกับจุดประสงคตามแผนการสอน แลวนาํไปหาคุณภาพรายขอและปรับปรุงแกไข 
2.2 ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถกูตองเหมาะสมของเนื้อหาสาระและกิจกรรมในบทเรยีนสําเร็จรูป 
2.3 จัดทําแผนการสอนในรายวิชากลศาสตรของไหล โดยกาํหนดใหมกีารนําบทเรียนสําเร็จรูปไปใชใน

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
2.4 สรางแบบสังเกตพฤติกรรมการรวมกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับจุดประสงคดาน    

คุณธรรม จริยธรรม ตามแผนการสอน โดยกําหนดเกณฑพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียน      
การสอน ไวที ่ระดับดี  หรือมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3 

2.5 นําบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองคุณสมบัติของของไหลที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญไปใชกับ
นักศึกษาประกาศนยีบัตรวชิาชีพชัน้สงูปที ่ 1 แผนกวชิาชางยนต ในปการศึกษา 2547 จํานวน 2 
หองเรียน 60 คน โดยใชรูปแบการทดลอง o1 x o2  ซึ่งเปนการทดลองใชกลุมตัวอยางเดียวมีการวดัผล 
2 คร้ัง คือ กอนและหลงัการใชบทเรียนสําเร็จรูป  

2.6 บันทกึผลการสังเกตตามแบบสังเกตพฤตกิรรมการรวมกิจกรรมการเรยีนการสอน  
2.7 รวบรวมขอมูลจาการวัดผลกอนและหลงัการใชบทเรียนสําเร็จรูป 



2.8 วิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช ดังนี ้
2.8.1 การหาผลสัมฤทธิ์ของนักศกึษากอนและหลังการใชบทเรียนสําเร็จรูปโดยใชสถิติ x และ 

S.D.  
2.8.2 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่กอนและหลังการใชบทเรียนสําเร็จรูป โดยใชสถิติ 
              t - test  ที่ระดับความมีนัยสาํคัญ α = 0.05 

3. ขั้นการสรุปและเผยแพร 
3.1 เขียนรายงานการวิจยัในชัน้เรียนเรื่องการสรางและพฒันาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองคณุสมบัติของของ

ไหล สําหรับนกัศึกษาระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูงปที ่ 1 แผนกวิชาชางยนต วิทยาลยัเทคนิค
แพร 

3.2 นําผลจากการวิจัยครั้งนี้ไปพฒันาการเรียนการสอนวิชากลศาสตรของไหลและเผยแพรใหแกผูสนใจ
ตอไป 

  
การหาประสทิธิภาพของนวัตกรรมและเครื่องมีอการวิจัย 

ตารางที ่1 แสดงประสิทธภิาพของบทเรียนสาํเร็จรปู 
 

รอยละของคะแนน
เฉลี่ยหลงัศึกษา
บทเรียนสําเรจ็รูป 

เกณฑประสิทธิภาพ
ของบทเรียนสาํเร็จรูป 

ผลการประเมนิ      
ประสิทธิภาพ 

ของบทเรียนสาํเร็จรูป 
74.00 

 
70.00 ผานเกณฑ 

จากตารางที ่1 พบวาประสทิธิภาพของบทเรียนสาํเร็จรูปสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด โดย ผูเรียนที่ผาน
การศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลีย่เทากับ 74.00 คะแนน สูงกวาเกณฑที่ต้ัง
ไว  
 

ตารางที ่2 แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ และ 
           กิจกรรมในบทเรยีนสําเรจ็รูป 
 

ระดับความคิดเห็นของ 
ผูเช่ียวชาญ 

ที ่ ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
ของบทเรียนสําเร็จรูป 

5 4 3 2 1 

X  S.D. 

1 มีเนื้อหาสาระของครอบคลุมวัตถุประสงคการสอน 2 3    4.40 0.49 
2 ผูเรียนมีโอกาสเรียนดวยตนเองตามความสามารถของตน 3 2    4.60 0.49 
3 ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล 1 3 1   4.00 0.63 
4 ผูเรียนจะเรียนที่ใดหรือเมื่อใดก็ได 4 1    4.80 0.40 
5 ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 5     5.00 0.00 
6 มีการจัดลําดับขั้นการเรียนรูจากงายไปหายาก 5     5.00 0.00 
7 กอใหเกิดความจูงใจในการเรียน 1 4    4.20 0.40 
8 มีการแสดงรายละเอียดทําใหนักศึกษาเขาใจไดงาย 1 4    4.20 0.40 
9 สามารถนําผลการเรียนไปวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลได 5     5.00 0.00 

10 การจัดรูปเลมของบทเรียนสําเร็จรูปมีความเหมาะสม 2 2 1   4.20 0.75 



รวม      4.54 0.58 
 

จากตารางที่ 1 เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบวาบทเรียนสําเร็จรูปมีความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ และ
กิจกรรม อยูในระดับ มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ย ( 54.4=X )  

เมื่อพิจารณาเปนรายขอตามลําดับคามัชฌิมเลขคณิตพบวาผูเชี่ยวชาญเห็นวาผูเรียนจะเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนการสอน , การจัดลําดับข้ันการเรียนรูจากงายไปหายาก และสามารถนําผลการเรียนไปวิเคราะหผูเรียน
เปนรายบุคคลได อยูในระดับ มากที่สุด ( 00.5=X ) รองลงมาคือผูเรียนจะเรียนที่ใดหรือเมื่อใดก็ได 
( 80.4=X ) และผูเรียนมีโอกาสเรียนดวยตนเองตามความสามารถของตน อยูในระดับ มาก ( 60.4=X ) 
 
ตารางที ่3  แสดงคาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับความสอดคลองของแบบวัดผลสมัฤทธิก์ับ 

                 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

จุด
ปร
ะส
งค
ที่ +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

รวม
 

คา
 IO

C 

1 /   /   /   /   /   5 1 
2 /   /   /   /   /   5 1 
3 /   /   /   /   /   5 1 
4 /   /   /   /   /   5 1 
5 /   /   /   /   /   5 1 
6 /   /   /   /   /   5 1 
7 /   /   /   /   /   5 1 
8 /   /   /   /   /   5 1 
9 /   /   /   /   /   5 1 

รวม 5 1 

 
จากตารางที่  พบวาคาความสอดคลองระหวางแบบวัดผลสัมฤทธิ์กับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมมีคา   

เทากับ 1 สูงกวาเกณฑที่กําหนด สรุปไดวาแบบวัดผลสัมฤทธิ์มีความสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 
 
 
 
 
 



 
การวิเคราะหขอมูล 

ตารางที ่4 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัศกึษา 
 

นักศึกษาคนที ่ คะแนนกอน
ศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูป 

20 คะแนน 

คะแนนหลัง
ศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูป 

20 คะแนน 

ผลตางของ
คะแนนกอนและ

หลัง 
d 

d 2 

1 14 16 2 4 
2 5 13 8 64 
3 15 5 0 0 
4 4 16 12 144 
5 7 14 7 49 
6 8 5 7 49 
7 8 17 9 81 
8 6 16 10 10 
9 7 15 8 64 
10 8 17 9 81 
11 10 15 5 25 
12 15 16 1 1 
13 14 17 3 9 
14 5 14 9 81 
15 4 16 12 144 
16 7 12 5 25 
17 5 13 8 64 
18 5 14 9 81 
19 5 13 8 64 
20 9 16 7 49 
21 4 12 8 64 
22 5 14 9 81 
23 4 12 8 64 
24 10 15 5 25 



นักศึกษาคนที ่ คะแนนกอน
ศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูป 

20 คะแนน 

คะแนนหลัง
ศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูป 

20 คะแนน 

ผลตางของ
คะแนนกอนและ

หลัง 
d 

d 2 

25 7 13 6 36 
26 9 15 6 36 
27 5 11 6 36 
28 14 17 3 9 
29 12 16 4 16 
30 8 13 5 25 
31 13 16 3 9 
32 11 17 6 36 
33 6 14 8 64 
34 7 13 6 36 
35 6 17 11 121 
36 1 14 13 169 
37 6 16 10 100 
38 5 16 11 121 
39 8 13 5 25 
40 6 13 7 49 
41 8 16 8 64 
42 5 8 3 9 
43 4 15 11 121 
44 2 15 13 169 
45 0 19 19 361 
46 5 16 11 121 
47 5 17 12 144 
48 0 16 16 256 
49 5 15 15 225 
50 7 15 8 64 
51 6 18 12 144 

 



นักศึกษาคนที ่ คะแนนกอน
ศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูป 

20 คะแนน 

คะแนนหลัง
ศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูป 

20 คะแนน 

ผลตางของ
คะแนนกอนและ

หลัง 
d 

d 2 

52 0 15 15 225 
53 5 10 5 25 
54 0 17 17 289 
55 5 17 12 144 
56 4 17 13 169 
57 7 15 8 64 
58 4 17 13 169 
59 5 17 12 144 
60 7 16 9 81 
รวม 387 888 Σd=511 Σd2 =5289 

คาเฉลี่ย 6.45 14.80   
คา S.D. 3.68 2.53   
รอยละ 32.25 73.16   

 
จากตารางที ่ 4 พบวาผลสมัฤทธิ์ของนกัศึกษาเพิ่มข้ึนหลังการศึกษาบทเรียนสําเรจ็รูป โดยมีคะแนนรวม

ของนักศึกษากอนการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปเทากับ 387 คะแนน และมีคะแนนรวมหลงัการศึกษาบทเรียน
สําเร็จรูปเทากบั 888 คะแนน จากคะแนนเต็ม 1200 คะแนน  คาเฉลีย่กอนศึกษาบทเรียนและหลงัศึกษาบทเรียน
เปน 6.45 และ14.80 จาก 20 คิดเปนรอยละ 32.25 และ73.16 ตามลําดบั  สรุปไดวานกัศึกษามีผลสัมฤทธิเ์พิ่มข้ึน
คิดเปนรอยละ 40.91 
 

ตารางที ่5 แสดงการทดสอบสมมุติฐาน โดยใชคาวกิฤต t 
Σd Σd2 คา t จากการ

คํานวณ 
คา t จากตาราง 

(df = 59 ,α =0.05) 
ผลการทดสอบ 
สมมุติฐาน 

511 
 

5289 16.554 1.671 ยืนยนัสมมุติฐาน 

จากตารางที ่3 พบวาคา t จากการคํานวณเทากับ 16.554 และคา t จากตารางเทากับ 1.67  โดยคา t จาก
การคํานวณสงูกวาคา t จากตาราง  แสดงวาสมมุติฐานการวิจัยเปนจริง  กลาวโดยสรุปคือนักศกึษามีผลสัมฤทธิ์
สูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที ่0.05  หลังการศึกษาบทเรียนสําเรจ็รูป 



 
ตารางที ่6 แสดงพฤตกิรรมการรวมกจิกรรมการเรยีนการสอนของนักศกึษา 

 
ระดับความคิดเห็น ลํา 

ดับ 
รายการ 

3 2 1 
X  S.D. 

1. นักศึกษาศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปดวยตนเอง 56 2 2 2.90 0.27 

2. นักศึกษามีความรับผิดชอบตอกิจกรรมการเรียน 44 13 3 2.68 0.24 
3. นักศึกษาใหความรวมมือแกเพื่อนรวมชั้นเรียน 41 17 2 2.65 0.24 

4. นักศึกษามีระเบียบวนิัยระหวางทาํกิจกรรมการเรียน 32 27 1 2.52 0.22 

5. นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 54 3 3 2.85 0.27 

6. นักศึกษามีความกระตือรือรนในขณะที่รวมกิจกรรมการ
เรียน 

48 9 3 2.75 0.25 

7. นักศึกษามีความซื่อสัตย ในการทาํแบบทดสอบกอนและ
หลังเรียน 

52 5 3 2.82 0.26 

8. นักศึกษาตรงตอเวลาในการเขาเรียนและรวมกิจกรรม 51 7 2 2.82 0.26 

9. นักศึกษาซักถามและใหคําแนะนาํกับเพื่อนรวมชัน้ 47 11 2 2.75 0.25 

10. นักศึกษาสรุปบทเรียนไดดวยตนเอง 54 4 2 2.88 0.27 
เฉลี่ยรวม 2.76 0.25 

 
จากตารางที่ 6 พบวาพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนการสอนของนักศึกษามีคาเฉลี่ยรวม ( X )      

เทากับ 2.76  แสดงวาพฤติกรรมการรวมกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการศึกษาบทเรียนสําเร็จรูปอยูในระดับดี   
สูงกวาเกณฑการประเมินที่ต้ังไวและสอดคลองกับจุดประสงคการสอนขอที่10 ผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม อันพึง
ประสงค อันไดแก ความรับผิดชอบ , ความรวมมือ , ความมีระเบียบวินัยและความซื่อสัตย 

 
สรุปผลการวจิัย 

 ขอสรุปจากการทดลองใชบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองคุณสมบัติของของไหลในครั้งนี้พบวาผูเรียนมี             
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  กลาวคือนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปที่ 1 แผนกวิชาชางยนต 
จํานวน 60 คนที่ไดศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองคุณสมบัติของของไหล มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูที่สูงขึ้น  ซึ่ง
สอดคลองกับวัตถุประสงคตามแผนการสอน โดยนักศึกษามีบทเรียนที่สามารถนําไปใชศึกษาดวยตนเองตาม
ศักยภาพของตน ตามแนวทางการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  รวมทั้งผูสอนไดคนพบแนวทางในการสราง
บทเรียนสําเร็จรูปที่มีประสิทธิภาพ ที่สามารถนําไปใชในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักศึกษาให
สามารถพัฒนาการเรียนรูดวยตนเองไดในโอกาสตอไป 
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